
¿RECIBISTE  
LA LLAMADA
de que estuviste 

expuesto a COVID-19?

HAZ LA LLAMADA  
sobre XOCOVA.

¿Qué es XOCOVA?
XOCOVA (ensitrelvir) es un medicamento de venta con receta que se usa 
para ayudar a prevenir el COVID-19 en adultos y niños de 12 años o más 
tras haber estado en contacto con una persona con COVID-19 (profilaxis 
posterior a la exposición). Se desconoce si XOCOVA es seguro y eficaz en 
niños menores de 12 años.

Información de seguridad seleccionada
No tome XOCOVA si es alérgico a cualquiera de sus componentes o si toma 
determinados medicamentos que pueden interactuar con XOCOVA y pueden 
causar efectos secundarios graves o potencialmente mortales o la muerte. 
Informe a su proveedor de atención médica sobre todos los medicamentos, 
vitaminas y suplementos a base de hierbas que tome o planee tomar, para 
que su proveedor de atención médica pueda decirle si es seguro tomarlo con 
XOCOVA. Informe a su proveedor de atención médica si está embarazada o 
planea estarlo, ya que XOCOVA puede dañar al feto.

Consulte la información importante de seguridad en todo el documento y la 
información de prescripción completa, incluida la información para el paciente.

COVID-19 = enfermedad por coronavirus 2019.

XOCOVA es el primer y único comprimido de venta con receta 
que se usa en personas de 12 años o más para ayudar a evitar que 

se enfermen después de la exposición al COVID-19.

https://www.shionogi.com/content/dam/shionogi/si/products/pdf/xocova.pdf
https://www.shionogi.com/content/dam/shionogi/si/products/pdf/xocova-patient-info.pdf


Información importante de seguridad
No tome XOCOVA si:
• Es alérgico a ensitrelvir o a cualquiera de los componentes de XOCOVA. 
• �Toma cualquiera de los siguientes medicamentos, ya que estos pueden 

interactuar con XOCOVA y pueden causar efectos secundarios graves o 
potencialmente mortales o incluso la muerte:
• apalutamida
• carbamazepina 
• colchicina 
• dihidroergotamina 
• enzalutamida 
• eplerenona 
• ergotamina	

• finerenona
• ivabradina 
• lomitapida 
• �lumacaftor/ivacaftor 
• lurasidona 
• metilergonovina
• fenitoína	

• pimozida
• quinidina 
• rifampicina
• hierba de San Juan 
• simvastatina
• triazolam
• voclosporina

Estos no son los únicos medicamentos que pueden provocar efectos 
secundarios graves o potencialmente mortales si se toman con XOCOVA. 
XOCOVA puede aumentar o disminuir los niveles de muchos medicamentos 
en su organismo. Informe a su proveedor de atención médica sobre todos 
los medicamentos que toma, ya que durante el tratamiento con XOCOVA 
podría ser necesario hacer análisis de laboratorio adicionales 

Tenga un plan de exposición 
al COVID-19 preparado

La exposición al COVID-19 puede producirse en cualquier momento. 

Ya sea que asista a un evento con mucha gente, como una boda 
o un concierto, que se vaya de viaje en familia o que utilice el 
transporte público, esté preparado para el caso de que se exponga 
al COVID-19.

Prepárese hablando de forma proactiva con su proveedor de 
atención médica sobre XOCOVA. De esa forma, puede pedir una 
receta de XOCOVA para tener a mano por si se expone al COVID-19.

XOCOVA se usa para ayudar a prevenir 
el COVID-19 en personas de 12 años o 
más después de la exposición.

No deje que una  
ALERTA POR EXPOSICIÓN 

AL COVID-19  
lo tome por sorpresa

Tome medidas 
y pregunte 

por XOCOVA

Información importante de seguridad (cont.)
No tome XOCOVA si: (cont.)

o ajustar la dosis de sus otros medicamentos. Su proveedor de atención 
médica podría indicarle qué síntomas específicos debe vigilar, ya que podrían 
indicar que necesita suspender o reducir la dosis de algunos de sus otros 
medicamentos.

Antes de tomar XOCOVA, informe a su proveedor de atención médica 
sobre todas sus afecciones médicas, incluido si:
• �Está embarazada o planea quedar embarazada. XOCOVA puede dañar al feto. 

En el caso de las mujeres que puedan quedar embarazadas, su proveedor 
de atención médica comprobará con usted si está embarazada antes de 
comenzar el tratamiento con XOCOVA. Utilice un método anticonceptivo 
eficaz durante el uso de XOCOVA y durante 2 semanas después de la última 
dosis. Informe a su proveedor de atención médica de inmediato si queda 
embarazada o cree que podría estar embarazada durante el uso de XOCOVA.

El COVID-19 puede afectar a 
algunas personas de manera 
más grave que a otras
El COVID-19 puede afectar a cualquier persona, incluidas personas 
con ciertos factores de riesgo que pueden tener un mayor riesgo de 
complicaciones relacionadas con el COVID, como las personas que 
tienen las siguientes afecciones o rasgos de salud crónicos*:

* �Esta no es una lista exhaustiva de todas las afecciones que pueden aumentar el 
riesgo de complicaciones relacionadas con el COVID. Es importante que informe 
a su proveedor de atención médica sobre todas sus afecciones médicas.

 † Incluye afecciones cardíacas, pulmonares o renales.

Adultos de 
edad avanzada

Ciertas afecciones 
en los órganos†

Diabetes

Sistema inmunitario 
debilitado

Obesidad

Fumador actual 
o exfumador

Tome medidas rápidamente 
después de la exposición al 

COVID-19 y pregunte a su proveedor 
de atención médica sobre XOCOVA

Consulte la información importante de 
seguridad adicional en todo el documento 
y la información de prescripción completa, 
incluida la información para el paciente.

https://www.shionogi.com/content/dam/shionogi/si/products/pdf/xocova.pdf
https://www.shionogi.com/content/dam/shionogi/si/products/pdf/xocova-patient-info.pdf


Para personas de 12 años o más

67 %*

En un estudio clínico, 
XOCOVA redujo el riesgo 
de COVID-19 sintomático 

después de la exposición en un 

Se ha demostrado que XOCOVA 
ayudar a prevenir el COVID-19 
después de la exposición

Si estuvo expuesto a alguien con COVID-19, XOCOVA puede ayudar 
a reducir su riesgo de COVID-19 sintomático si empieza a tomarlo 
inmediatamente en los 3 días (72 horas) posteriores a la exposición.

* El riesgo de COVID-19 sintomático se evaluó el día 10 frente al placebo.

• �Está amamantando o planea hacerlo. Se desconoce si XOCOVA pasa a la leche 
materna. No amamante durante el uso de XOCOVA ni durante las 2 semanas 
posteriores a la última dosis de XOCOVA.

Informe a su proveedor de atención médica sobre todos los medicamentos 
que toma, incluidos los medicamentos de venta con receta y de venta libre,  
las vitaminas y los suplementos a base de hierbas. Su proveedor de atención 
médica puede indicarle si es seguro tomar XOCOVA con otros medicamentos.  
No inicie un medicamento nuevo sin decírselo a su proveedor de atención médica.

¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de XOCOVA?
XOCOVA puede provocar efectos secundarios graves como:
• �Reacciones alérgicas, incluidas reacciones alérgicas graves (anafilaxia).  

Deje de tomar XOCOVA y obtenga ayuda médica de inmediato si experimenta 
alguno de los siguientes síntomas de una reacción alérgica: erupción cutánea; 
urticaria; picazón; 

Información importante de seguridad (cont.)
Antes de tomar XOCOVA, informe a su proveedor de atención 
médica sobre todas sus afecciones médicas, incluido si: (cont.)

Ayude a reducir el riesgo  
de enfermarse después de la 

exposición al COVID-19

Inicie XOCOVA 
inmediatamente después de 
la exposición al COVID-19
Tome XOCOVA durante 5 días

Tome 3 comprimidos juntos el día 1, seguido 
de 1 comprimido al día los días 2 a 5.

Tome XOCOVA aproximadamente a la misma 
hora todos los días con o sin comida.

No deje de tomar XOCOVA sin hablar con su 
proveedor de atención médica.

XOCOVA viene en un blíster que contiene 
7 comprimidos. No retire los comprimidos  
de XOCOVA del blíster hasta que esté listo 
para tomar la dosis.

Los pacientes con seguro 
comercial elegibles pueden pagar 
tan solo $0 de copago*

* Se aplican términos y condiciones.

hinchazón de boca, labios, lengua o cara; dificultad para tragar o respirar; 
opresión en la garganta; mareos o sensación de mareo; dolor en la zona del 
estómago (abdomen) o vómitos.

Entre los efectos secundarios más frecuentes de XOCOVA, se incluyen 
los siguientes: dolor de cabeza, diarrea y tos. 

Estos no son todos los efectos secundarios posibles de XOCOVA. Para 
obtener más información, pregunte a su proveedor de atención médica 
o farmacéutico. Le recomendamos notificar los efectos secundarios 
negativos de fármacos de venta con receta a la Administración de 
Alimentos y Medicamentos (Food and Drug Administration, FDA). 
Visite www.fda.gov/medwatch o llame al 1-800-FDA-1088.

Información importante de seguridad (cont.)
¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de XOCOVA? (cont.)

El tamaño del comprimido no es el real.

DÍA 1

DÍA 2 DÍA 3 DÍA 4 DÍA 5

Consulte la información importante de 
seguridad adicional en todo el documento 
y la información de prescripción completa, 
incluida la información para el paciente.

www.fda.gov/medwatch
https://www.shionogi.com/content/dam/shionogi/si/products/pdf/xocova.pdf
https://www.shionogi.com/content/dam/shionogi/si/products/pdf/xocova-patient-info.pdf


Tome XOCOVA lo antes posible,  
en los 3 días (72 horas) posteriores a 
la exposición a alguien con COVID-19.

Justo después de la 
exposición al COVID-19, 
tome medidas con XOCOVA

Los pacientes con seguro 
comercial elegible pueden 
pagar tan solo $0 de copago†

XOCOVA es el primer y único comprimido 
que se usa en personas de 12 años o más 
para ayudar a evitar que se enfermen* 
después de la exposición al COVID-19.

† Se aplican términos y condiciones.

*� En un estudio clínico, XOCOVA redujo el riesgo de 
COVID-19 sintomático en un 67 % el día 10 frente al placebo 
(profilaxis posterior a la exposición).

Consulte la información importante de 
seguridad en todo el documento y la 
información de prescripción completa, 
incluida la información para el paciente.
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Información de seguridad seleccionada
No tome XOCOVA si es alérgico a cualquiera de sus componentes o si 
toma determinados medicamentos que pueden interactuar con XOCOVA 
y pueden causar efectos secundarios graves o potencialmente mortales 
o la muerte. Informe a su proveedor de atención médica sobre todos los 
medicamentos, vitaminas y suplementos a base de hierbas que tome o 
planee tomar, para que su proveedor de atención médica pueda decirle si es 
seguro tomarlo con XOCOVA. Informe a su proveedor de atención médica si 
está embarazada o planea estarlo, ya que XOCOVA puede dañar al feto.

Tome medidas. Planifique con antelación. 
Cuando recibas la llamada, haz la llamada.

Visite XOCOVA.com/faqs  
para obtener más 
información sobre las 
opciones de ahorro de 
XOCOVA

https://www.shionogi.com/content/dam/shionogi/si/products/pdf/xocova.pdf
https://www.shionogi.com/content/dam/shionogi/si/products/pdf/xocova-patient-info.pdf
https://www.xocova.com/faqs

